
Allergenenkaart De Schranshoeve 
 
Voorgerechten 
 

Onze zalm 

 

Duo van zalm en 
garnaalkroketje 

 

Garnaalkroket 

 

Kaaskroket 

 

Duo kroket 

 

Scampi look 

 

Scampi curry 

 

Scampi schrans 

 

Jamon arrosto 

 

Dagsoep 

 

Tapasbordje vis 

 



Tapasbordje vlees 

 

Tapasbordje mix 

 

Ibericokroket 

 

Ibericoham 

 

 
 
Pasta & salades 
 

Pasta bolognese 
 

 

Pasta veggie 
 

 

Salade Surf & Turf 
 

 

Salade Schrans 
 

 

Salade garnaalkroket 
 

 

Salade kaaskroket 
 

 

Slaatje duo 
 

 

 



Hoofdgerechten​  
 
 

Steak 
 

 

Vol au vent 
 

 

Ribbetjes 
 

 

Wok curry 
 

 

Wok szechuan 
 

 

Scampi look 
 

 

Scampi curry 
 

 

Zeebaars 
 

 

Visloempia’s 
 

 

Scampi Schrans 
 

 

Tartaar 
 

 

 



Bijgerechten/Supplementen 
 
 

Krielen 
 

 

Pasta 
 

 

Rijst 
 

 

Kroketten 
 

 

Puree 
 

 

Frietjes 
 

 

Zuurdesembrood 
 

 

Mayonnaise 

 

Ketchup 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Desserten 
 
 

Rum baba 
 

 

Moelleux 
 

 

Café glacé 
 

 

Chocomousse 
 

 

Crème brûlée 
 

 

Ijs 
 

 

Pannenkoeken 
 

 

Wafels 
 

  

Beignet van appel en vanille ijs 

 

Kaasplankje 

 

 

 



Wat kan ik glutenvrij eten? 
 
Voorgerechten: 

-​ Dagsoep 
-​ Onze zalm zonder dressing 
-​ Scampi look 
-​ Tapasbordje mix zonder dressing en grissini’s  

 
Hoofdgerechten: 

-​ Steak zonder saus met krielen / rijst of puree 
-​ Zeebaars zonder citroensaus met krielen / rijst of puree 
-​ Ribbetjes met krielen / rijst of puree 
-​ Scampi look met krielen / rijst of puree 
-​ Tartaar met krielen / rijst of puree 
-​ Visloempia met oosterse groenten en rijst 

 
Dessert: 

-​ Chocomousse 
-​ Crème brûlée 
-​ Kaasplankje zonder toast 


